L’ATELIER THEATRE

Dans le cadre du programme Dix Mois d’Ecole et d’'Opéra (DMEOQ), les éleves de 1AS
participent a un atelier théatre avec le metteur en scene Thierry Le Gall. Depuis janvier, cet
atelier a lieu tous les vendredis aprés-midi pendant 3 heures, principalement au Théatre 95 a
Cergy.

L’atelier commence par une série d’échauffements pour la
voix et pour le corps (étirements, étude du mouvement).
Certains des exercices sont inspirés par le shiatsu. Les
jeunes attendent avec impatience ce moment de bien-étre.

Les éléves ont d’abord commencé par mimer des petites
scénes, sans puis avec un masque neutre. Ensuite, ils ont
ajouté la voix.

En ce moment, ils jouent des passages du roman Black Boy
de Richard Wright dans l'objectif de donner une
représentation sur la scene du Théatre 95.




